ASTHMAAKADEMIE
DAVOS

mit
ISPR

# Institut fiir sportmedizinische
Pravention und Rehabilitation e.V.
eb Hochgebirgsklinik Davos

Hospitation
(ganzjahrig, nach Absprache)

Modulares Trainerseminar
Woche vom 13. - 18.02.2012
in Kooperation mit der
Neurodermitisakademie
Mlnchen -Alpenraum

Supervision
(ganzjahrig, nach Absprache)

Ausbildung
zum/zur Asthmatrainer/in
im Kindes- und Jugendalter

ASTHMAAKADEMIE DAVOS

Die Asthmaakademie Davos hat ihren Sitz an der
Hochgebirgsklinik Davos, Schweiz.
Die Hochgebirgsklinik Davos ist ein Fachkranken-

haus und Rehabilitationsklinik ~ flir  Kinder,
Jugendliche und Erwachsene bei Lungen- und
Atemwegserkrankungen,  Hauterkrankungen und
damit verbundenen Begleiterkrankungen sowie

Erkrankungen der Augen.

Die Asthmaakademie Davos bietet Angehdrigen
folgender Berufsgruppen, die im Bereich der
Behandlung allergie- und asthmakranker Kinder und
Jugendlicher tatig sind, eine Ausbildung zum
Asthmatrainer an:

- Kinderarzt, Lungenfacharzt, Allgemeinarzt, Internist
- Diplom Psychologe, arztl. approb. Psychotherapeut
- Diplom Padagoge, Diplom Sozialpadagoge FH

- Physiotherapeut, Atempadagoge CH

- Sportpadagoge M.A., Dipl. Sportlehrer und andere.

- Erzieher (FS), Lehrer

- Pflegefachkréafte

- Arzthelferin aus Kinderarztpraxen.
Abgeschlossene Ausbildung und 1-2 jahrige
patientenbezogene Berufserfahrung sind zur
Hospitation und zum Trainerseminar nachzuweisen.

Die Angebote der Asthmaakademie Davos basieren
auf den Vorgaben und Beschllssen der
AG Asthmaschulung
im Kindes- und Jugendalter e.V.,
Iburger Strasse 187, D-49082 Osnabriick
Tel. 0049- (0)541.5602-0 oder Fax 5602-107

www.asthmaschulung.de
Das Trainerzertifikat wird von der Arbeits-
gemeinschaft nach Beendigung aller Ausbildungsteile
vergeben. Es wird von den Krankenkassen der BRD
als Voraussetzung far eine qualifizierte
Asthmaschulung und deren Honorierung anerkannt.
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ASTHMASCHULUNG

IM KINDES- UND JUGENDALTER e. V.

AUSBILDUNG

Block I: Hospitation

Hospitation an einer vollstdndigen Asthma-
schulung mit Kindern und Eltern, die von einer
durch die Arbeitsgemeinschaft Asthmaschulung
im Kindes- und Jugendalter e.V. anerkannten
Schulungseinrichtung durchgefiihrt wird, sowie
Teilnahme an einer Asthmasportgruppe. Diese
erfolgt an der Hochgebirgsklinik Davos innerhalb
einer Wochenschulung

Block 2: Modulares Theorieseminar

Im Rahmen des je 20 SE umfassenden
Seminars werden krankheitsiibergreifend Inhalte
zur  allgemeinen  Trainerkompetenz ~ und
krankheitsspezifische Kompetenzen zum
Asthmatrainer und Neurodermitistariner
vermittelt, sowie deren Umsetzung in der
Schulung in praktischen Teilen getibt.

Block 3: Supervision

Praktische Durchfihrung von mindestens zwei
Schulungsbausteinen unter Live-Supervision
oder videogestutzten Supervision bei einer/m
von der AG Asthmaschulung anerkannten
Supervisorlin.



DURCHFUHRUNG

1. Hospitation und Supervision

Sie kdnnen bei uns wahrend des ganzen Jahres
hospitieren und / oder sich fir eine Supervision
anmelden. Die Hospitationsdauer betragt
5 Tage (Montag-Freitag), in der Sie an einer
Kinder- oder Jugendschulung, der
Elternschulung und an Asthmasportgruppen
teilnehmen kénnen. Anfragen bitte Uber E-Mail,
telefonisch  oder postalisch bei unserer
Geschéftsstelle!

Wir klaren mit Ihnen zeitlich und inhaltlich lhre
Hospitations- oder Supervisionswiinsche ab!

2. Theorieseminare

Die Seminare finden in der Hochgebirgsklinik
Davos statt. Stundenplan und weitere Unterlagen
werden lhnen nach lhrer Anmeldung und
Bestatigung zugeschickt. Seminarbeginn jeweils
Montagmorgen 8.00 Uhr.

3. Dozenten:
Dr. A. Jung Dr. T. Rutt
Oberarzt Allergieklinik ~ FA Kinder + Jugendliche
HGK Davos Hamburg
C. Siemens Dipl.Psych. M. Hodapp-Lang M.A.
Familientherapeutin Psychologin
Bonn HGK Davos
E. Hodapp M.A. Y. Jung
Asthmaakademie Kinderkrankenschwester
Davos Gesundheitspadagogin
A. Ronge M. Premerlani
Physiotherapeutin Schulung und Beratung
Davos HGK Davos
C. Kreuchauf A. Gottlicher
Diplom Sportlehrerin Sporttherapie
HGK Davos HGK Davos

ANMELDUNG

zum modularen Trainerseminar
vom 13.-18.02.2012
in der Hochgebirgsklinik Davos

4. Einschrankung:

Sollten sich bis 6 Wochen vor Seminarbeginn
zu wenig Teilnehmer angemeldet haben,
behalten wir uns vor, das Seminar abzusagen.

5. Gebihren:

Hospitation: 100,- sFr. Bitte angeben:
O Neurodermitistrainer 13.+14.02.2012
[0 Basistrainer 15..+ 16.02.2012

O Asthmatrainer 17.+ 18.02.2012

Modulares Asthmatrainerseminar
(Neurodermitistrainer, Trainerbasiskompetenz,
Asthmatrainer je 20 SE): je Modul 300,- sFR,
drei Module 900,- sFr.

Supervision: 100,- sFr.

6. Unterkunft:

Sie kénnen Klinikintern tber die Klinikzentrale,
Tel: 0041.81.417 44 44 / Fax 417 30 30 buchen:
Unterkunft mit Vollpension 90,00 CHF + Kurtaxe.
Oder Davos Tourismus, Direkte Hotel- und
Ferienwohnungsreservation, Tel.: 0041.81.415
21 21 Fax:.. 415 21 00 oder Internet:
http://www.davos.ch; einschl. Kurtaxe Davos

Name:

Vorname:

Strasse:

PLZ, Wohnort:

Land:
7. Geschaftsstelle Asthmaakademie:
Asthmaakademie Davos Telefon:
Herman-Burchard-Str. 1
CH-7265 Davos-Wolfgang e-mail:
Mobil-Tel.: 0041 79 769 54 71
Fax: 0041 81 417 30 30 Beruf:

E-Mail : asthmaakademie-davos@hgk.ch
eugen.hodapp@hgk.ch

Diese Anmeldung ist verbindlich. Die
Teilnahmebedingungen hinsichtlich der
Berufsvoraussetzungen sind mir bekannt, siehe
unter www.asthmaschulung.de und
www.neurodermitisschulung.de

8. Anreise:

Sie kénnen uns mit_dem Zug Uber Basel - Zlrich
oder St. Margrethen - Zurich - Landquart - Davos aus
allen Richtungen erreichen oder mit dem Auto Uber
Basel - Zirich - Landquart - Davos oder Uber
Konstanz/Lindau - Buchs - Landquart — Davos.

Datum, Unterschrift



