
Kinder und Jugendliche sträuben sich meistens vehement, in eine
Klinik einzutreten. Egal, welcher Art ihre Erkrankungen sind.
Die Allergieklinik ist eine Akut- und REHA-Klinik für Kinder und
Jugendliche und deren Begleitpersonen zur Behandlung von
Allergien, Erkrankungen der Lungen und der Atemwege, der
Haut und der Augen.

Die etwas andere Klinik
In der Deutschen Hochgebirgsklinik Davos treffen die Jugendlichen
Jugendliche, die die gleichen Probleme haben. Hier können sie 
lernen, mit der Krankheit umzugehen und dabei sogar noch Spass
haben. Erlebnissport, neue Freunde finden und natürlich auch
Diagnostik und Behandlung – in Davos gibt es beides in einem, für
Haut- und Atemwegskrankheiten. Durch die Hochgebirgslage von
1600 Metern ist es in Davos nicht nur immer «cool», sondern das
besondere Klima hilft auch bei der Behandlung. Darum wurden hier
schon vor über 100 Jahren Haut- und Atemwegspatienten aus aller
Welt behandelt.

Fast wie ein Jugendcamp
Sarina und Ramona haben sich in der Hochgebirgsklinik kennen
gelernt: «Wir leiden beide seit dem Kindesalter an Schuppenflechte
(Psoriasis) und haben uns Ostern 2004 in der Allergieklinik Davos
kennen gelernt. Dies war unser erster Klinikaufenthalt ohne Eltern
und wir wussten nicht, was uns alles erwartet. Wir fühlten uns eher
wie in einem Jugendcamp, bei dem wir jede Menge neue Freund-
schaften knüpften. Bei den Schulungen hatten wir die Möglichkeit,
sehr viel über unsere Haut zu erfahren. Das Schönste jedoch war,
dass wir lernten, mit unserer Krankheit umzugehen, sie zu akzep-
tieren und keinen Grund mehr sahen, unsere kranke Haut zu ver-
stecken. Und wie man sieht, können sich auch gute Freundschaften
bilden. Das beste Beispiel sind wir beide.»

Herbstcamp in Davos
Die Hochgebirgsklinik bietet Jugendlichen von 14 bis 18 Jahren die
Teilnahme am Herbstcamp 2006 an.

• Herbstcamp I: 13. September 2006 bis 11. Oktober 2006
• Herbstcamp II: 11. Oktober 2006 bis 8. November 2006

Gesundheit, Fitness und Hilfe beim Umgang mit der eigenen
Krankheit – dies sind die Ziele des Herbstcamps. Neben der
ärztlichen Diagnostik, Behandlung und Schulung steht der
Erlebnissport an erster Stelle. Beim Inline-Skaten, Schwimmen
oder Volleyball spielen steigt ganz schnell die gute Laune. Wer
trotz Ferien etwas für die Schule tun möchte, ist in der Kli-
nikschule herzlich willkommen. In kleinen Gruppen besteht die
Möglichkeit, die eine oder andere Schwäche – auch in Rück-
sprache mit der Heimatschule – auszumerzen. Übrigens: Viele
Jugendliche profitieren schon immens von den Kleingruppen.

Hochgebirgsklinik Davos 
Aktiv gegen Hautkrankheiten, Asthma und Allergie

Marktplatz für InteressantesANZEIGE

Für Abwechslung und Sport ist gesorgt.

Pneumologie – Dermatologie – Allergologie – Sozialmedizin – Pädiatrie – Innere Medizin – Ophthalmologie – HNO-Heilkunde – Psychologie

Ihre Akut- und Rehabilitationsklinik zur Behandlung von Allergien, Erkrankungen der Atemwege und der Lunge,
der Haut und der Augen. Es bestehen Verträge mit verschiedenen Schweizer Krankenkassen.

Informieren Sie sich über unsere Herbst- und Winterangebote.

CH-7265 Davos Wolfgang
Telefon: 0041 (0)81 417 44 44
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